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	Расписание
непосредственно образовательной деятельности
 педагогов с детьми



	

	

	

	


Муниципальное образование Сосновоборский городской округ
Ленинградской  области






Расписание непосредственно образовательной деятельности
(Программа « От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой)
(группы компенсирующей направленности для детей с нарушением речи)
	№гр/
час.нед.
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1 группа
(подг) 8ч 30м+
спец

	9.00-9.30 Логопедическое
9.40-10.10П(ФЦКМ)
 10.20 -10.50 Физкультура

15.10-15.40 ХТ (Лепка/ХТАппликация)
	9.00-9.30 Музыка)
9.40-10.10 Логопедическое 
10.20- 10.50 П (ФЭМП)


15.10-15.40 К (РР/ЧХЛ)
16.20-16.50 ЛФК
	9.00-9.30 Психолог (1п)
9.40-10.10 Физкультура
10.20-10.50 ХТ(Рисование) 

15.10-15.40 П (Конструир)
	9.00-9.30 Логопедическое
 9.40-10.10 П (ФЭМП)

12.00-12.30- Бассейн

15.40-16.10 Психолог (2п)
16.20-16.50 ЛФК
	9.00-9.30 Логопедическое
9.40-10.10 К (РР/ЧХЛ) 
10.20-10.50Музыка


15.10-15.40ХТ(Рисование)
16.10-16.40  Бассейн

	6 группа
(подг)

. 8ч 30м+
спец
 

	9.00-9.30 Логопедическое
9.40-10.10 П (ФЦКМ)
10.20- 10.50 Физкультура

15.40-16.10 ХТ (Лепка/Аппликация)

	9.00-9.30 Логопедическое
9.40-10.10 П(ФЭМП)

12.00-12.30 Бассейн

15.40-16.10 ХТ(Рисование)
16.20-16.50 ЛФК
	9.00-9.30 К( РР/ ЧХЛ)
9.40-10.50 Психолог(1,2п.)/
 П(Конструир.)


15.45-16.15 Музыка
	9.00-9.30 Логопедическое
9.50-10.20 Музыка
10.25-10.55П(ФЭМП)


16.20-16.50 ЛФК
	9.00-9.30 Логопедическое
9.40- 10.10 К(РР/ЧХЛ)

11.40- 12.10Физкультура

15.40-16.10 ХТ(Рисование)

	7 группа

 (стар)

6 ч15м+
спец

	9.00-10.00 П(ФЦКМ)/ Психолог

11.45-12.10Физкультура 

15 .10-15.40 Бассейн
	9.00-9.25 Логопедическое
9.35-10.00 Музыка
10.10-10.35  ХТ (Лепка/Аппликация) 

15.45-16.15 ЛФК

	9.00-9.25 П(ФЭМП)
9.40- 10.05 Физкультура
10.10-10.35 П(Конструир)


15.10-15.40Музыка
	9.00-9.25Логопедическое
9.35- 10.00 К(РР/ЧХЛ)
10.15-10.40 ХТ(Рисован.)

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   15.45-16.15 ЛФК
	9.00-9.25 К(РР/ЧХЛ)
 9.35-10.00 ХТ ( Рисов)

11.30- 12.00 Бассейн



	14
группа
(подг) 8ч 30м+
спец
	9.00- 9.30 Логопед.
9.40-10.10 П (ФЦКМ)

11.45-12.15  Музыка

15.45-16.15ХТ
(Лепка/Аппликация)
	9.00-9.30 Логопед
9.40-10. 10 П(ФЭМП) 
10.20-10.50Физкультура


15.40-16.10 Психолог (1п.)
16.20-16.50  ЛФК
	9.00-9.30 Логопедическое
9.40-10.10 К (РР/ ЧХЛ)

11.45-12.10  Бассейн 

15.45-16.15 ХТ(Рисование)

	9.00-9.30 Логопедическое
9.40-10.10П(ФЭМП) 
10.20-10.50 Физкультура


15.45-16.10П(Конструир)
16.20-16.50 ЛФК
	9.00- 9.30 К (РР/ЧХЛ)
9.40-10.10 Музыка
10.20-10.50 Психолог(2п.)


15.40-16.10 ХТ(Рисован)
16.20- 16.50- Бассейн

	15
. группа
(старш)
6 ч15м+
Спец

	9.00-9.25 П (ФЦКМ)
9.35-10.00 ХТ (Лепка/Аппликация)

11.45-12.10 Физкультура

15.40- 16.10- Бассейн

	9.00-9.25Логопедическое             
10.35-11.00 Бассейн
11.20-12.30 Психолог / К(РР/ЧХЛ)


 15.45-16.15. ЛФК

	9.00-9.25 П(ФЭМП)
9.35-10.00 ХТ: (Рисование)
10.20-10.50 Музыка



15.45-16.10 К (РР/ЧХЛ)

	9.10-9.35 Музыка
9.45-10.10Логопедическ.
10.20-10.45 П
(Конструирование)



15.45-16.15. ЛФК
	9.00-9.25 К(РР/ЧХЛ)
9.35- 10.00 ХТ(Рисование)



11.40- 12.10 Физкультура



Расписание непосредственно образовательной деятельности 
(Программа « От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой)
(группы для детей с ЗПР)
	№гр.
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	5 
группа
(старш)
6 ч15м+
Спец
	9.00- 9.25 П(ФЦКМ) 
9.50-10.15 ХТ
(Лепка/Аппликация)
 10.20-10.50 Музыка 

	9.00- 10.10 П (ФЭМП)/Психолог

11.25-11.50Бассейн



15.10-15.40  ЛФК
	9.00-9.25 К(РР) +ЧХЛ
9.35-10.00 ХТ(Рисование)
10.20-10.50 Физкультура




15.40-16.10 Бассейн
	9.00- 10.00 П (Конструирование)
10.20-10.50 Физкультура





15.10-15.40  ЛФК
	9.00- 9.25 К(РР) +ЧХЛ 
 9.35-10.00ХТ(Рисование)



11.45-12.10 Музыка




	
8 группа
(подг)

8ч 30м

	9.00-9.30 Познание 
(ФЦКМ)
9.50-10.20
Музыка

12.00-12.30- Бассейн

15.10-15.35
ХТ(Лепка/Аппликация)

	9.00- 9.30 П (ФЭМП)
9.40-10.10 ХТ(Рисование)





15.10-15.40ЛФК
	9.00-9.30 К (РР/ЧХЛ)
09.40- 10.10 П (Конструирование)
10.20- 10.50 Физкультура 



16.10-16.40  Бассейн

	9.00-9.30 К (РР/ЧХЛ)
9.40-10.10ХТ(Рисование)
10.20-10.50 Музыка



15.10-15.40ЛФК
	9.00-10.10 П (ФЭМП)/ Психолог
10.20-10.50 Физкультура














Расписание непосредственно образовательной деятельности 
(Программа « От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой)
(группы для детей раннего возраста)
	№гр/ч.н.
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	2группа (1 мл)

1,5 ч
	9.00- 9.08 Познание (Социальный мир)
15.50-16.00  Физкультура
	9.00- 9.08 ХТ(Рисование) 
15.30-15.40  Музыка 
	9.00- 9.08 ХТ (Лепка)
15.50-16.00 Познание (Сенсорное развитие)

	9.00- 9.08 Музыка
9.30-9.40 П (Конструирование)

	9.00- 9.08 Познание (РР)
15.50-16.00 Физкультура

	3группа
 (2 ран)
1,5 ч
	9.00- 9.08 Музыка мал.зал
15.50-16.00 П (Социальный мир)

	9.00- 9.08 ХТ (Лепка)
15.50-16.00  Физкультура
	9.00- 9.08 Познание 
(Сенсорное развитие)
15.40-15.50  Музыка
	9.00- 9.08  Познание (РР)
15.50-16.00 Познание Конструирование/
ХТ(Аппликация)
	9.00- 9.08 ХТ(Рисование)
15.50-16.00 Физкультура
 


	9 группа
(1 мл)
1,5 ч
	 9.00-9.10 Музыка мал.зал
15.50-16.00 П(Социальный мир)

	9.00- 9.08 ХТ (Лепка)
Физкультура 
	9.00- 9.08 Физкультура 15.50-16.10 Познание 
(Сенсорное развитие)

	9.00- 9.08 Познание (РР)
Познание Конструирование/
ХТ(Аппликация)
	9.25-9.35 Музыка 
 15.50-16.00 ХТ (Рисование)






















Расписание непосредственно образовательной деятельности
 (Программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой)
(группы для детей общеразвивающей направленности)

	№гр/ч.н.
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	4 группа
(2 мл)

165 мин.
(2 ч.45м)

	9.00- 9.15Познание (ФЦКМ)
9.30-10.25 Бассейн1-2 п.



	9.00-9.15П(ФЭМП)
9.25-9.40
ХТ(Лепка/аппликация)


15.10-15.30 Музыка
	9.00-9.15 К(РР/ЧХЛ)
9.30-9.45 Музыка

15.45- 16.15- ЛФК
	9.00-9.15 Физкультура 


	9.00-9.15 Физкультура
9.25-9.40 Художеств. творчество (Рисование)


	10 группа
ср)
4 часа

	9.00-9.20 П (ФЦКМ) 
9.30- 9.50 Музыка 



15.15-15.40
ХТ (Лепка/Аппликация)


	9.00- 9.20 Физкультура
9.30-9.50 П (ФЭМП)
 
	9.00-9.20 Физкультура
9.30-9.50 П (Конструир)




15.10-15.40-Бассейн
	9.00-9.20 К(РР/ЧХЛ)
10.25-11.25 Бассейн



	9.00-9.20 Музыка м.зал
9.30-9.50 ХТ (Рисование)




 15.45- 16.15- ЛФК

	11группа
. (подг)
510 мин
(8 ч 30м) 


	9.00-9.30 Физкультура
9.40- 10.10 П (ФЦКМ)
10.20-10.50 ХТ
(Лепка/аппликация) 
	9.00- 9.30 П (ФЭМП)
9.40-10.10  К (РР/ЧХЛ)
10.20-10.50 Музыка 



16.10-16.40-Бассейн
	9.00- 9.30 Музыка 
9.40-10.10 ХТ(Рисование)
10.25-11.25 Бассейн



15.10-15.40 ЛФК
	9.00-9.30  П (ФЭМП) 
9.40-10.10 П (Конструир)


	9.00-9.30 К (РР/ЧХЛ)
9.40-10.10 Физкультура
10.20-10.50 ХТ(Рисование) 






	13 группа
(ст)

6часов 15 мин
	9.00-9.25 П (ФЦКМ)
9.35- 10.00 Физкультура
10.10-10.35ХТ
(Лепка/аппликация)


15.40-16.10 –Бассейн
	9.00- 9.25 П (ФЭМП)
9.35-10.00 П (Конструир)

15.40-16.00 Музыка




15.45- 16.15- ЛФК

	9.00-9.25 К(РР) +ЧХЛ
9.45-10.10 Музыка
10.20-10.45 ХТ(Рисование)




	9.00- 9.25 ХТ(Рисование)
9.35-10.00 Физкультура 




	9.00- 9.25 К(РР) +ЧХЛ 
10.50-11.50 Бассейн






	16 группа
(2мл)

165 мин.
(2 ч.45м
	9.10- 9.25 Музыка 
9.35-9.50 П(ФЦКМ)

	9.00-9.15П(ФЭМП)
9.25-9.40 Физкультура 


	9.00-9.15 К(РР/ЧХЛ)
9.25-9.40 Физкультура




	9.00-9.15 ХТ
(Лепка/аппликация)
9.35-9.50  Музыка



	9.00-9.15 ХТ(Рисование)
9.30-10.25 Бассейн1-2 п.










